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Физический
Музыкально-
ритмический

Исследовательский

Межличностный

развитая речь,
«чувство языка»,
способности к
изучению
иностранного языка,
любовь к
художественной
литературе

Способность к 
анализу, синтезу, 
классификации, 
умение 
устанавливать 
причинно-
следственные связи
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социальному 
предвидению, умение 
понимать чувства и 
эмоции окружающих,  
умение работать в 
команде

Чувствительность к
звукам, тональности,
чувство ритма,
музыкальный слух,.

Развитые
физические
качества:
быстрота,
ловкость,
координация,
точность и красота
движений

Образовательная программа дошкольного образования частного 
образовательного учреждения начального общего образования «Умный Мир»

Образовательная программа дошкольного
образования частного образовательного учреждения
начального общего образования «Умный Мир» (ЧОУНОО
«Умный Мир») Всеволожского района Ленинградской
области (далее - Программа) разработана в соответствии
с федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС
ДО) и федеральной образовательной программой
дошкольного образования (далее – ФОП ДО).

Программа представляет собой учебно-
методическую документацию, на основании которой
педагогический коллектив ЧОУНОО «Умный Мир»
организует и реализует образовательную деятельность с
обучающимися в возрасте от 1,5 лет до прекращения
образовательных отношений, работу по воспитанию,
формированию и развитию личности дошкольников с
учётом их индивидуальных способностей и
возможностей.



Пространственный

Физический
Музыкально-
ритмический

Исследовательский

Межличностный

развитая речь,
«чувство языка»,
способности к
изучению
иностранного языка,
любовь к
художественной
литературе

Способность к 
анализу, синтезу, 
классификации, 
умение 
устанавливать 
причинно-
следственные связи

Коммуникативные 
способности,  
способность к 
социальному 
предвидению, умение 
понимать чувства и 
эмоции окружающих,  
умение работать в 
команде

Чувствительность к
звукам, тональности,
чувство ритма,
музыкальный слух,.

Развитые
физические
качества:
быстрота,
ловкость,
координация,
точность и красота
движений

Образовательная программа дошкольного образования частного 
образовательного учреждения начального общего образования «Умный Мир»

В структуру Программы, как комплекса основных характеристик образования (объем, содержание,

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий включены рабочая программа

воспитания и календарный план воспитательной работы.

Содержание Программы, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включает три основных раздела –

целевой, содержательный и организационный. В каждом из них предусматривается обязательная часть и

часть, формируемая участниками образовательных отношений, и дополнительный раздел Программы – текст

её краткой презентации.

Объём обязательной части Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60% от общего объёма

Программы; объём части, формируемой участниками образовательных отношений, – не более 40%.

Содержание и планируемые результаты Программы – не ниже соответствующих содержания и планируемых

результатов ФОП ДО. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ЧОУНОО «Умный

Мир». Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации
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Цель программы:

Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы,

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,

историческая память и преемственность поколений, единство народов России .
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Задачи программы:

1) Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения
образовательной программы ДО;
2) Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского
народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая
память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования
ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе
осмысления ценностей;
3) Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта
возрастных и индивидуальных особенностей развития;
4) Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом
разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
5) Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального
благополучия;
6) Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма,
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности,
самостоятельности и ответственности;
7) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей
(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья
детей, обеспечения их безопасности;
8) Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.
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Принципы построения программы:

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего
образования, становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого,
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе -
взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ЧОУНОО «Умный Мир» с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и
государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в
различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований,
методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
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СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ

Содержание Программы определяет возрастные линии образовательной

деятельности ЧОУНОО «Умный Мир» по основным направлениям развития детей

дошкольного возраста:

➢ социально-коммуникативного развития,

➢ познавательного развития,

➢ речевого развития,

➢ художественно-эстетического развития,

➢ физического развития
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СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

➢ Развитие социальных отношений.

➢ Формирование основ гражданственности и патриотизма.

➢ Трудовое воспитание.

➢ Формирование основ безопасного поведения
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

➢ Сенсорные эталоны и познавательные действия.

➢ Математические представления.

➢ Окружающий мир.

➢ Природа.
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

➢ Формирование (обогащение и активизация) словаря.

➢ Развитие звуковой культуры речи.

➢ Развитие грамматического строя речи.

➢ Развитие связной речи.

➢ Подготовка к обучению грамоте.

➢ Формирование интереса к художественной литературе
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ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

➢ Приобщение к искусству.

➢ Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация;

конструктивная деятельность).

➢ Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество,

музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное

творчество, игра на музыкальных инструментах).

➢ Театрализованная деятельность.

➢ Культурно-досуговая деятельность.
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ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

➢ Обогащение двигательного опыта детей.

➢ Развитие психофизических качеств.

➢ Формирование осознанной потребности в двигательной деятельности.

➢ Сохранение и укрепление здоровья детей средствами физического

воспитания.

➢ Формирование основ здорового образа жизни.



Пространственный

Физический
Музыкально-
ритмический

Исследовательский

Межличностный

развитая речь,
«чувство языка»,
способности к
изучению
иностранного языка,
любовь к
художественной
литературе

Способность к 
анализу, синтезу, 
классификации, 
умение 
устанавливать 
причинно-
следственные связи

Коммуникативные 
способности,  
способность к 
социальному 
предвидению, умение 
понимать чувства и 
эмоции окружающих,  
умение работать в 
команде

Чувствительность к
звукам, тональности,
чувство ритма,
музыкальный слух,.

Развитые
физические
качества:
быстрота,
ловкость,
координация,
точность и красота
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ЧОУНОО 
«Умный Мир» с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого,

раннего и дошкольного возрастов;

➢ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в

условиях ЧОУНОО «Умный Мир» и семьи; повышение воспитательного

потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей

младенческого, раннего и дошкольного возрастов.
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Основные направления и формы взаимодействия с семьей

Направления

взаимодействия

Формы взаимодействия

Взаимопознание и 

взаимоинформирование

Личные беседы (администрация, педагоги, специалисты)

Наблюдение

Анкетирование

Дни открытых дверей

Собрания-встречи

Консультации (индивидуальные, групповые)

Передача информации по электронной почте и телефону

Стенды

Буклеты

Непрерывное образование 

воспитывающих взрослых

Лекции

Семинары

Мастер-классы

Тренинги

Проекты

Игры

Конференции

Совместная

деятельность

детского сада и семьи

Участие родителей в образовательных проектах

Совместные занятия, праздники и досуги

Выставки, конкурсы

Акции

Вечера музыки и поэзии
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Рабочая программа воспитания

Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в ЧОУНОО «Умный Мир» - личностное развитие

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского

общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и

социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
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Рабочая программа воспитания

Общие задачи воспитания в ЧОУНОО «Умный Мир»:

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно

своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,

самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания

воспитывающих общностей.
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Направления воспитания

Патриотическое направление воспитания.
Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка личностной
позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного
за будущее своей страны.
Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство
патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса,
чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к
своему народу.
Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства,
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада,
народных и семейных традиций.
Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника»,
испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к
истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере);
«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и
творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины
(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и
порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта,
района, края, Отчизны в целом).
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Направления воспитания

Духовно-нравственное направление воспитания.

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно¬-нравственного направления

воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно--смысловой сферы

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном

аспектах.
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Направления воспитания

Социальное направление воспитания.

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.
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Направления воспитания

Познавательное направление воспитания.

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

3) В ЧОУНОО «Умный Мир» проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка.

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.
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Направления воспитания

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.
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Направления воспитания

Трудовое направление воспитания.

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия.



Пространственный

Физический
Музыкально-
ритмический

Исследовательский

Межличностный

развитая речь,
«чувство языка»,
способности к
изучению
иностранного языка,
любовь к
художественной
литературе

Способность к 
анализу, синтезу, 
классификации, 
умение 
устанавливать 
причинно-
следственные связи

Коммуникативные 
способности,  
способность к 
социальному 
предвидению, умение 
понимать чувства и 
эмоции окружающих,  
умение работать в 
команде

Чувствительность к
звукам, тональности,
чувство ритма,
музыкальный слух,.

Развитые
физические
качества:
быстрота,
ловкость,
координация,
точность и красота
движений

Направления воспитания

Эстетическое направление воспитания.

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.


