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Календарный план воспитательной работы 
(может корректироваться в течение года) 

Группа  раннего возраста (1,5-3 года) 
 Маленький 

петербуржец 

Здоровая планета 

– здоровый Я 

Школа Безопасности В мире профессий Мы вместе: 

семья и 

детский сад 

Сентябрь «Дары осени» д/и 
«Водичка, умой 

мое личико» 

Игровые 

ситуации с 

куклой по кгн 

д/и 
«Правильно- 
неправильно» 

(Правила в нашей группе 

и на прогулке) 

Рассматривание 
иллюстраций 

«Кто работает в 

детском саду» 

Анкетирование 
родителей, 
фотогазета 

«малыш 

дома» 

Октябрь Праздник 

«Осень в гости к 

нам пришла» 

щи 
«Овощи и фрукты 

полезные 

продукты» 

Игровые ситуации 

«Мишка водитель на 

автобусе, пожарной 

машине и др.» 

Коллективная 

работа 

«Сбор урожая». 

Проект 

«Рецепты моей 

семьи из 

овощей» 

Ноябрь Щи 

«Лесные звери 
готовятся к зиме» 

Загадки про 

зверей. 

С/р игры 

«Кукла Катя 

заболела» 

«Мишка хочет 
спать» 

(беседа о пользе 

сна) 

д/и 
«Светофор... » 

«На проезжей части» 

(С/Р игра 

«Доктор», 

«Воспитатель» 

Игра 

«чей 

детеныш?» (по 

картинке, по 

голосу и т. д.) 

Декабрь Праздник 

«Новый год» 

Фотовыставка 

«Домашняя 

зарядка» 

Моделирование ситуаций 

«Игрушки и не игрушки» 
д/и 

«Кто спешит на 
помощь?» 

(врач, пожарный и 

т.д.) 

Праздник 

«Новогодняя 

сказка» 



 

Январь Рассматривание 

иллюстраций 

«Птицы зимой в 

нашем городе» 

Развивающие упр. 

на дыхание 

(тренажеры, 

султанчики, 

гимнастика) 

Игра «Поездка в 

автобусе, трамвае» 
д/и 

«Угадай, кто это?» 

(картинки с 

профессиональными 
атрибутами, 

одеждой, проф. 

Ситуациями) 

Выставка 

беседа 

«Мой питомец“ 

Февраль Развлечение 

«Масленица» 

д/и, п/и «Зимняя 

погода, зимние 

забавы» 

Выставка 

«Виды транспорта» 

Игровые ситуации с 

игрушками «В 

магазине, в 

поликлинике» 

Открытка для 

папы 

Март д/и, п/и 
«Весна-красна» 

д/и 
«Разрезные 

картинки - Спорт, 

зимняя- весенняя 

одежда» 

Лепбук 

«Профессии 

спасатели» (врач, 

пожарный 

полицейский 

Лепбук 

«Профессии 

спасатели» (врач, 

пожарный, 

полицейский 

Фотоконкурс 

«Мамины 

помощники» 

Апрель Игровые ситуации 

«Береги природу» 

Игровые ситуации 

с игрушкой по 

закаливанию» 

Досуг 

«Светофорик» 

Фотовыставка 

«Профессии моей 

семьи» 

Проект 

«Семейные 

традиции» 

Май Фотопутешествие 

«Я гуляю по 

городу» 

Развлечение 

«Азбука Здоровья» 

Коллективная работа 

«Эти предметы — не 

игрушка» 

Конкурс рисунков 

«Труд людей» 

Игровые 
ситуации 

«На отдыхе 

всей семьей» 



2 младшая группа (З - 4 года) 
 Маленький 

петербуржец 

Здоровая планета 

– здоровый Я 

Школа 

Безопасности 

В мире профессий Мы вместе: 

семья и 

детский сад 

Сентябрь Досуг 

«Здравствуй, 

детский сад! » 

Д/И «Что вначале, 
что потом?» 

Мнемотаблицы по 

умыванию, 

раздеванию 

Проект «Наш 

друг светофор» 

Консультация 

«Как рассказать 

детям о 

профессиях» 

Диалог с 

родителями. 

Анкетирование 

родителей 

(С/Р игра 

«Семья на 

прогулке» 

Октябрь Праздник 

«Осень в гости к 

нам пришла» 

Проблемные 
ситуации 

«Вредные и 

полезные 

продукты» 

Игровые ситуации 

«В лес за грибами» 

«На пикнике» 

игра 

(драматизация, 
дидактическая) 

«Едем на работу» 

Проект 

«Моя семья» 

Ноябрь Стенгазета 

«Маршрут 

выходного дня» 

С/р игра 

«Больница» 
д/и 

«Если вдруг 

пожар... » 

д/и 
«Узнай по 

описанию» 

Изготовление 

атрибутов к С/р 

играм «Больница, 

магазин» 

досуг 

«День матери» 

Декабрь Виртуальная 

экскурсия 

Фотовыставка 

«Мама, папа, я - 

Моделирование 

ситуаций 

Моделирование 

ситуаций 

Презентация 

«Семейный 



 

 «Новогодний 

Петербург» 

Праздник 

«Новый год» 

спортивная семья» «Маленькие 

пешеходы» 

«В магазине, в 

поликлинике» 

очаг это...» 

Январь Проект «Наши 

ПИТОМЦЫ“ 

Викторина 

«Я здоровье 

берегу» 

Лепбук 

«Наша улица» 

Стенгазета 

«Профессии наших 

родителей» 

Игровая 
ситуация 

«Мама пришла 

с работы» 

Февраль Творческие 
мастерские: 

«Животные в 

народных 

промыслах». 

Спортивный досуг 

«Зимние игры» 

Выставка 

«Виды транспорта» 

Досуг 

«День защитника 

Отечества» 

Игровая 

ситуация 

«Папа 

хороший 

хозяин» 

Март Конкурс 

«Береги планету» 
д/и 

«Одеваемся на 

прогулку по 

сезону» 

чхл 
«Кошкин дом» 

Викторина 

«Профессии моей 

мамы» 

Фотовыставка 

«Мама и мамины 

помощники» 

Апрель Игровые ситуации 

«Люди и природа» 

Тематические 

беседы 

«Здоровье и 

физкультура» 

Досуг 

«Светофорик» 

Экскурсия 

(виртуальная) 

«Кто работает на 

кухне Д. С.?» 

Конкурс 

«В кадре мой 

питомец» 

Май Стенгазета 

«Я гуляю по 

городу» 

Спортивный досуг 

«Азбука Здоровья» 

Выставка 

коллективной 

работы 

«Эти предметы — не 

игрушка» 

Досуг 

«Мир профессий» 

Книжки- 

малышки 

«Семейные 

традиции» 



Средняя группа (4 - 5 лет) 
 Маленький 

петербуржец 

Здоровая планета 

– здоровый Я 

Школа 

Безопасности 

В мире 

профессий 

Мы вместе: 

семья и 

детский сад 

Сентябрь Фотовыставка 

«Дружат дети всей 

земли» 

д/и 
«Здоровый 

малыш» (правила 

личной  гигиены) 

И/Драматизация 

И.Поклакова 

«Купите лук» 

Проект «Наш 

друг - 

светофор» 

Экскурсия по Д/С 

«Кто работает 

в детском 

саду» 

Диалог с 

родителями. 

Анкетирование 

родителей 

Октябрь Праздник 

«Осень в гости к 

нам пришла» 

Викторина 

«Заготовки на 

зиму» 

Игровые ситуации 

«Правила поведения в 

природе» 

Презентация 

«Труд 

людей 

осенью» 

Проект 

«Моя семья» 

Ноябрь Выставка 
рисунков 

«Это Родина моя» 

Стенгазета/ 
фотоколлаж 

«Утренняя зарядка 

дома» 

дм 
«Если вдруг                    пожар... » 

Квест-игра 

«Кто спешит 

на помощь?» 
(врач, пожарный и 

др.) 

досуг 

«День матери» 

Декабрь Виртуальная 
экскурсия 

«Новогодний 

Петербург» 

Праздник 

«Новый год» 

Фотовыставка 

«Мама, папа, я 

спортивная семья» 

Тематические 

беседы, 

моделирование 

ситуаций 

«Безопасность в 

зимний период» 

Моделирован

ие ситуаций 

«В магазине, 

в 

поликлинике» 

Праздник 

«Новогодняя 

сказка» 

Январь Проект «Помогаем 

птицам зимовать“ 

Досуг 

«Зимние забавы» 

Викторина 

«Основы 

ДМ «Чей 

рабочий 

инструмент?» 

Выставка 

семейных работ 



 

   безопасности  «Умелые 

ручки» 

Февраль Творческие 

мастерские: 

«Народные 
промыслы, 
народный 

фольклор 

Проблемные 

ситуации 

«Можно сделать 

так … и так…» 

Выставка работ 

«Транспорт» 

Презентация 

«Героические 

профессии» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Март Досуг 

«Масленица» 

ДМ «Одеваемся на 

прогулку по 

сезону» 

Проект «пдд» Виртуальная 

экскурсия 

«Как появился 

хлебушек?» 

Фотоконкурс 

«Мамины 

помощники» 

Апрель Игровые ситуации 

«Люди и 

природа» 

Выставка 

«Полезные и 
вредные 

продукты» 

«Кошкин ДОМ» Стенгазета 

«Профессии моей 

семьи» 

Презентация 

«Семейные 

традиции» 

май Акция 

«Открытка 

ветерану» 

Викторина 

«Наш родной 

город» 

Спортивный досуг 

«Азбука Здоровья» 

Выставка 

коллективной 

работы 

«Придумай 

дорожные знаки» 

Викторина 

«Без труда — нет 

добра» 

Игровые 

ситуации 

«Мои 

питомцы». 
«на отдыхе» 



Старшая группа (5- 6 лет) 
 Маленький 

петербуржец 

Здоровая планета 

– здоровый Я 

Школа 

Безопасности 

В мире профессий Мы вместе: 

семья – 

детский сад 

Сентябрь Досуг 

«1 сентября — 

День 

Знаний» 

Д/И «Опасно- 

безопасно», 

«Витаминная 

корзинка» 

Развлечение «Наш 

друг - светофор» 

Экскурсия по Д/С 

«Кто работает в 

детском саду» 

Диалог с 

родителями. 

Анкетирование 

родителей 

Октябрь Праздник 

«Осень в гости к 

нам пришла» 

Викторина 

«Витамины для 

нас» 

Игровые ситуации 

«На перекрестке» 

С. Р. игра «Почта» 

ЧХЛ С. Маршак 

«Почта» 

Проект 

«Моя семья» 

Ноябрь Викторина 

«Загадки осени» 

Выставка 
рисунков 

«Я живу в России» 

Стенгазета/ 

фотоколлаж 

«Как я делаю дома 

зарядку» 

Интерактивная игра 

«Знатоки ПДД» 

Проект 

«Кто работает с 

животными» 

(зоопарк, 

ветлечебница) 

досуг 

«День матери» 

Декабрь Виртуальная 

экскурсия 

«Новогодний 

Петербург» 

Праздник 

«Новый год» 

Спортивный досуг 

«Спорт и танец» 

Тематические 

беседы, 

моделирование 

ситуаций 

«Безопасность в 

зимний период» 

Тематическая 

беседа 

«Профессии моих 

родителей» 

Праздник 

«Новогодняя 

сказка» 

Презентация 

«Дом, в 

котором я 

живу» 

Январь Мини-музей 

«900 дней и 

ночей» 

Выставка книг 

Досуг 

«Спортивная зима» 
чхл 

«Кошкин дом» (Кто 

правильно себя вел 

Презентация 

«Профессии в 

военное время» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 



 

 «Читаем детям о 

блокаде» 

 при пожаре)   

Февраль Фотогазета 

«Мой папа 

самый-самый! 

Спортивный 

праздник 

(эстафета) 

«День защитников 

Отечества» 

ЩИ «Собери 
картинку» 

Настольные игры по 

пдд 

Игра-квест 

«Кем быть?» 

Фотогазета 

«Мой папа 

самый-самый! 

Март Досуг 

«Масленица» 

Игра-квест 

«Солнце, воздух и 

вода — наши 

лучшие друзья» 

ИКТ -игра 

«Правила поведения 

в природе» 

Лэпбук 

«Профессии для 

здоровья» 

Выставка 

«Мамины 

помощники» 

Апрель Виртуальная 

экскурсия 

«Космос» 

Викторина 

«Знатоки 

природы» 

Выставка 

«Здоровое 

питание» 

Спортивный досуг 

«Дети на дороге» 

Выставка 

«Профессия моей 

мечты» 

Творческая 

мастерская 

«Аптекарский 

огород» 

Май Тематическая 

беседа 

«День Победы» 

Лепбук 

«Санкт-Петербург» 

Спортивный досуг 

«Азбука Здоровья» 

Выставка 

«Придумай 

дорожный знак» 

Викторина 

«Есть такая 
профессия 

Родину защищать» 

Игровые 

ситуации 

«Мы 

помощники» 



Подготовительная к школе группа (6 -7 лет) 
 

 Маленький 

петербуржец 

Здоровая планета 

– здоровый Я 

Школа 

Безопасности 

В мире профессий Мы вместе: 

семья и 

детский сад 

Сентябрь Досуг 

«1 сентября — 

День Знаний» 

Проект 

ЗОЖ 

физкультура, 

питание, здоровье» 

Досуг «В гостях у 

светофора» 

Тематическая 

беседа «Труд в 

жизни людей» 

Диалог с 

родителями. 

Анкетирование 

родителей 

Октябрь Викторина 

«Животные нашей 

планеты» 

Совместно с 

родителями 

газета 

«Физкультура 

дома» 

Викторина «ПДД» Виртуальная 

экскурсия 

«Профессии, 

которые нас 

кормят» 

Совместно с 

родителями 

газета 

«Физкультура 

дома» 

Ноябрь Досуг 

«День народного 

единства» 

Квест-игра 

«Здоровье в наших 

руках» 

Игровые ситуации 

«На перекрестке» 

Проект 

«Все работы 

хороши» 

Выставка 
рисунков 

«День матери» 

Декабрь Виртуальная 
экскурсия 

«Зимний 

Петербург» 

Праздник 

«Новый год» 

Спортивный досуг 

«Спорт и танец» 

Тематические 

беседы, 

моделирование 

ситуаций 

«Безопасность в 

зимний период» 

Игра-драматизация 

«Чем пахнут 

ремесла?» 

Праздник 

«Новогодняя 
сказка» 

Конкурс 

«Моя ёлочка» 



 

Январь РПС экспозиция 

«900 дней и 

ночей» 

Книжки-малышки 

«Вкусные истории 

в стране 

витаминов» 

Выставка рисунков 

«Военный 

транспорт» 

Презентация 

«Труд в тылу 

врага» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Февраль чхл 
«Защитники 

древней Руси» 

Спортивный 

праздник 

(эстафета) 

«День защитников 

Отечества» 

Викторина «ОБЖ» Игра-квест 

«Кем быть?» 

Выставка 
рисунков 

«Мой отец» 

Март Досуг 

«Масленица» 

Семейный конкурс 
кроссвордов 

«зож» 

Тематическая 

презентация «Первая 

помощь» 

Лэпбук 

«Строители» 

Фото-газета 

«Мамины 

помощники» 

Апрель Виртуальная 
экскурсия 

«Космос» 

Досуг «Береги 
 

 

Игра-задание 

«Аптекарский 

огород» 

Спортивный досуг 

«Дети на дороге» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Профессии, 

которые нас 

берегут» 

Творческая 
мастерская 

«Аптекарский 

огород» 

Май Фотоколлаж 

«День Победы» 

Спортивный досуг 

«Азбука Здоровья» 

Квест-игра 

«Юные туристы» 

Викторина 

«Есть такая 

профессия 

Родину защищать» 

Фотоколлаж 

«День Победы» 



Подготовительная к школе группа (6 -7 лет) 
 Модуль Мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственные 

1. Маленький 

петербуржец 

Досуг «1 сентября — День Знаний» Сентябрь Воспитатели группы 

Викторина «Животные нашей планеты» Октябрь Воспитатели группы 

Досуг «День народного единства» Ноябрь Муз. рук. 

Виртуальная экскурсия «Зимний Петербург» Декабрь Воспитатели группы 

РПС экспозиция «900 дней и ночей» Январь Воспитатели группы 

ЧХЛ «Защитники древней Руси» Февраль Воспитатели группы 

Досуг «Масленица» Март Воспитатели группы 

Виртуальная экскурсия «Космос» Досуг 

«Береги природу» 

Апрель Воспитатели группы 

Фотоколлаж «День Победы» Май Воспитатели группы 

2. Здоровая 

планета – 

здоровый Я 

Проект «ЗОЖ— физкультура, питание, здоровье» Сентябрь Воспитатели группы 

Совместно с родителями — газета «Физкультра дома» Октябрь Воспитатели группы 

Квест-игра «Здоровье в наших руках» Ноябрь Инстр. по ФК 

Спортивный досуг «Спорт и танец» Декабрь Инстр. по физ. культ 

Книжки-малышки «Вкусные истории в стране витаминов» Январь Воспитатели группы 

Спортивный праздник «День защитников Отечества» Февраль Инстр. по физ. культ 

Семейный конкурс кроссвордов «ЗОЖ» Март Воспитатели группы 

игра-задание «Аптекарский огород» Апрель Воспитатели группы 

Спортивный досуг «Азбука Здоровья» Май Инстр. по ФК 

З. Школа 

Безопасности 

Досуг «В гостях у светофора» Сентябрь Воспитатели группы 

Викторина «ПДД» Октябрь Воспитатели группы 

Игровые ситуации «На перекрестке» Ноябрь Воспитатели группы 



 

  Тематические беседы, моделирование

 ситуаций 

«Безопасность в зимний период» 

Декабрь  

Выставка рисунков «Военный 

транспорт» 

Январь  

Викторина «ОБЖ» Февраль  

Тематическая презентация «Первая помощь» Март  

Спортивный досуг «Дети на дороге» Апрель Инстр. по ФК 

Квест-игра «Юные туристы» Май  

4. В мире 

профессий 

Тематическая беседа «Труд в жизни людей» Сентябрь  

Виртуальная экскурсия «Профессии, которые нас кормят» Октябрь  

Проект «Все работы хороши» Ноябрь  

игра-драматизация «Чем пахнут ремесла?» Декабрь  

Презентация «Труд в тылу врага» Январь  

игра-квест «Кем быть?» Февраль  

Лэпбук «Строители Март  

Виртуальная экскурсия «Профессии, которые нас берегут» Апрель  

Викторина «Есть такая профессия — Родину защищать» Май  

5. Мы вместе: 

семья и 

детский сад 

Диалог с родителями. Анкетирование родителей Сентябрь  

Совместно с родителями — газета «Физкультура дома» Октябрь  

Выставка рисунков «День матери» Ноябрь  

Праздник «Новогодняя сказка» Конкурс «Моя елочка» Декабрь  

Развлечение «Зимние забавы» Январь  



 

  Выставка рисунков «Мой отец» Февраль  

Фото-газета «Мамины помощники» Март  

Творческая мастерская «Аптекарский огород» Апрель  

Фотоколлаж «День Победы» Май  

 


